Ciclo di incontri
al Quartiere 3

Condurranno gli incontri:

Alessendra Delle Fave, psicologa
Antonella Parrini, psicologa
Beatrice Maiani, psicologa
Ilaria Nesi, psicologa

Nicola Gentile, psicologo
Sandro Checcacci, counselor
Sara Messeri, psicologa

Silvia Brogi, psicologa

Stefano Parri, psicoterapeuta

A chi ci rivolgiamo:

Giovani adolescenti, genitori

La partecipazione agli incon-
tri & gratuita.

E’ gradita la prenotazione al
numero: 338/6426125
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Cinema: specchio di emozioni

Villa Bandini — Sala Paradiso
Via di Ripoli, 118 - Via Del Paradiso, 5
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Elisapetta Tinagli Andrea Ceccarelli
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Ciclo di incontri
per abbandonarsi
alla magia del
grande schermo..

Associazione
Psicologicalmente




Cinemn: Specchio 4t

EMOTIONL

Programma:

Ragazzi delle scuole medie:

Quante volte scene dei film che
vediamo ci risuonano, ci fanno emo-
zionare, o ci ricordano qualcosa che
ci appartiene e che fa parte della
nostra vita?

Attraverso la visione di scene di
film verranno affrontate alcune
tematiche. A seguire i partecipanti
potranno esprimere le loro rifles-
sioni, le emozioni suscitate, con-
frontandosi tra loro su invito dei
conduttori.

Proponiamo i seguenti cicli in incon-

tri:

. Quattro pomeriggi rivolti ai
ragazzi delle scuole medie;

. Quattro serate destinate ai
ragazzi delle scuole superiori;

. Due serate aperte ai genitori
e agli adolescenti

Venerdi 5 Ottobre ore 18: “Liberta vs
conformismo”: la liberta di esprimere chi
sono e i miei desideri, la mia cultura, I'-
appartenenza al gruppo..

Venerdi 12 Ottobre ore 18: “"Amicizie e
dintorni”: il valore dell'amicizia, cosa mi
piace di un amico e cosa penso gli possa
piacere di me, cosa condivido con
lui/lei...

Venerdi 19 Ottobre ore 18: “Io ho pau-
ra": il rapporto con i coetanei, con il
corpo che cambia, la "strategia delle bu-
gie”, il tempo libero e le possibili insidie,
io e la scuola..

Venerdi 26 Ottobre ore 18: “"La comuni-
cazione tra ragazzi": i mezzi per comuni-
care sms, chat, FacebBook, YouTube,
sport e musica...

Ragazzi delle scuole superiori:

Venerdi 5 Ottobre ore 21: “Liberta vs
conformismo”: appartenere al gruppo,
quello che fa tendenza, e il bisogno di
essere accettati, la liberta di esprimer-
si, il confronto con la “diversita"..
Venerdi 12 Ottobre ore 21: "Amicizie e
dintorni”: I'amicizia, I'amore, il rapporto
con gli altri, la sessualitad..

. Venerdi 19 Ottobre ore 21: “Io ho
paura”: quale futuro mi aspetta, chi
sono? piaccio a me stesso? All'altro?
Al gruppo?, l'uso di sostanze e la
dipendenza da interneft...

. Venerdi 26 Ottobre ore 21: “La co-
municazione tra ragazzi“: gli stru-
menti per comunicare sms, chat,
FaceBook, YouTube, sport e la musi-
ca

Genitori e ragazzi a confronto:

. Venerdi 9 Novembre ore 2L
"Genitori e figli: due sconosciuti alla
ricerca di un linguaggio comune”: da
bambino a “sconosciuto”, autonomia
e controllo, sessualita e prevenzione
quanto ¢ difficile parlarne tra noi...

. Venerdi 16 Novembre ore 21: “Mi
separo: quale rapporto mi aspetta
con mio figlio": ho paura di perderti,
ho paura di quanto puoi soffrire...




