IlModello

La SPC propone, quale metodo di ricerca e di
formazione dei propri allievi, la comparazione tra
modelli psicoterapeutici.

I metodo si basa sull’assunto fondamentale che
I'agire umano si arficola su tre livelli fra loro
inferagenti:

Livello delle emozioni
Livello delle cognizioni
Livello delcomportamento
Oggetto privilegiato di studio dell’approccio

comparato sono le interconnessioni fra i diversi
livelli, laloro comprensione e gestione personale.
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“Allorché svolgo una psicoanalisi, io
miro a:

Stare vivo

Stare bene

Stare sveglio

Miro ad essere me stesso e a
comportarmidiconseguenza.
Una volta che ho iniziato una analisi mi
atftendo di continuarla, di
sopravvivere ad essa e diterminarla.
Mi piace condurre una analisi e ne
attendo sempre la fine: I'analisi per
amore dell'analisi non ha significato
perme.
Faccio un'analisi perché € cio che il
paziente ha bisogno di fare ed é cio
con cui ha bisogno di avere a che
fare; se non € ['analisi cio di cui ha
bisogno, allora applico un altro
frattamento.”

D.W. Winnicott
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Struttura del Corso

e || Corso ha la durata di quattro anni ed e rivolto
a laureati in psicologia o in medicina.

* Ognianno accoglie 15allievi, prevede 400 ore di
formazione e 100 ore di tirocinio in Strutture
Sanitarie Accreditate.

¢ || Corso e suddiviso in due bienni.

¢ Le lezioni si svolgono durante i week-end (circa 2
al mese per un fotale di 20) e iniziano a gennaio
diognianno.

I BIENNIO

Insegnamenti teorici generali 175 ore
Approfondimenti specifici 155 ore
Formazione di gruppo 260 ore
[finerario personale 120 ore
Analisi didattica 90 ore
Tirocinio 200 ore
Il BIENNIO

Insegnamenti teorici generali 180 ore
Approfondimenti specifici 120 ore
Formazione di gruppo 200 ore
[finerario personale 120 ore
Analisi didattica 90 ore
Supervisione individuale 30 ore
Supervisione di gruppo 60 ore
Tirocinio 200 ore

¢ [ Regolamento e I'Ordinamento Didattico si
possono scaricare alla pagina:
www.spc.it/sedi/genova/default.asp

Modalita di ammissione

M

“Noi non vogliamo semplicemente descrivere e
classificare i fenomeni, ma concepirli come indizi
di un gioco di forze che si svolge nella psiche,
come espressione di tendenze orientate verso un
fine che operano insieme o I'una contro I'alfra.
Cio che ci sforziamo di raggiungere & una
concezione dinamica dei fenomeni
psichici” S. Freud

“...Uno stimolo non & confinato in un punto sulla

superficie dei recettori o in un istante nel tempo.

Per essere tale, uno stimolo implica

cambiamento; quindi uno stimolo €& una

relazione e non una quantita...”
E.J. Gibson

“Why do thingslook as they do?”
K. Koffka

“E' di grande importanza osare pensare e sentire
quello chesipensa e sisente.” W.R.Bion
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Laura Grignola

Direttore corso quadriennale
Stefania Magnoni
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Didatti Ospiti
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Laura Grignola Luisa Carbone Tirelli
E.Walter Machet Emilio Molinari
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Antonina Nobile-Fidanza Alessandro Politi
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* Sono ammessi al Corso di Specializzazione i laureati in psicologia o medicina -massimo 15 allievi per anno- che abbiano superato un colloquio con fre didafti della Scuola

¢ Perrichiedere I'ammissione occorre presentare domanda al direttore della Sede genovese, allegando certificato di Laurea, curriculum vitae ed eventuale documentazione utile

per la valutazione

* Per ulteriori informazioni € possibile visitare il sito della sede genovese della Scuola: www.spc.it/sedi/genova/default.asp o telefonare alla Segreteria Organizzativa
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